
『教えて！治験のはなし』

シリーズその＜１＞
～お薬誕生のしくみ～



『お薬が誕生するまで①』

• お薬が私たちの手元に届くまでに
は、いくつもの試験が行われます。

お薬になりそうな物質を探し出し構造などを調べる
『基礎研究』

動物での効果などを調べる
『非臨床（動物）試験』



『お薬が誕生するまで②』

　　　　　
第Ⅰ相試験

第Ⅲ相試験

第Ⅱ相試験 少人数の患者さんにおいてお薬の効き目や
投与法、安全性などを調べる

少人数の健常者においてお薬の安全性や
体内での吸収～排泄の状態を調べる

多数の患者さんにおいてお薬の効果と
安全性を最終的に確認する

　　　　　　　　

⇒次のステップ､治験（ちけん）へ



『お薬が誕生するまで③』

•多くの方々のご協力により、
良いお薬が生まれます。

思いやり 思いやり

治験に参加した方々
治験データ
の収集



『お薬が誕生するまで④』

厚生労働省に申請

新薬の誕生

治験の結果をもとに
　厳しい審査が行われます。

承認します！



『お薬が誕生するまで⑤』

• 私たちが現在使っているお薬は、
これまで多くの方々が治験に協力
し、善意の中で生まれてきたお薬
です。お薬は、私たち先祖からの
大切な‘贈り物’だったのです。

良いお薬のおかげで病気
が治ってよかったね・・・


