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JANP センター 狛江市・調布市医療者等とのプレコンセプションケア学習会 報告 

開催日時：2024年 3月8日（金）17：30〜19：00 

場所：看護学科大講堂 

参加者： 31名 （暫定） 

 

  

スケジュール 

 

 

学習会内容 

１． 参加者が多職種であること、プレコンセプションケアに関するレジネスを確認したうえで、プレコンセプション

ケアに関するミニレクチャーを行った。 

２． ミニレクチャーのあと、身近な課題について共有した。 

図１参照 

３． 身近な課題を共有した後、調布市、狛江市の地図を用いて「身近な資源を確認」したうえで、 誰が、どこで、

何ができるかについて検討するためのグループワークを行った。 

４． 最後に、今後どのようなことを行っていきたいかについて共有した。 

図 2参照 
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５． 評価アンケート結果 

 



 3 

 

 



 4 

 


