
【問い合わせ先 】
 東京慈恵会医科⼤学医学部看護学科 
 Tel:03-3430-8686（内線：2770）
 Email: janp@jikei.ac.jp
〒182-8570  東京都調布市国領町8−3−1

よりよい暮らしのために健康診断を活⽤しよう

【会場】 東京慈恵会医科⼤学医学部看護学科 1階 ⼤講堂 
    ※オンライン(ZOOM)でも視聴できます。上のQRコードからからご参加ください。
    ※新型コロナウイルス感染症拡⼤状況により実施⽅法を変更する場合は、
     ホームページでご案内します。
    ※感染対策の都合上、定員70名に限らせていただきます
    （定員を超えた場合には、別室のモニターで視聴いただきます）
    ※当⽇、発熱等の症状のある場合には参加をご遠慮願います

簡単な健康チェック（⾎圧、体組成測定など）
や⾻密度測定、健康相談が受けられます。
お気軽にご参加ください。

講師：内⽥満先⽣（東京慈恵会医科⼤学医学部看護学科）
内容：「改めて健康診断を理解しよう！」

第２回：2022年８⽉２７⽇（⼟） 14：00 ー 15：30
講師：佐藤さとみ⽒（東京慈恵会医科⼤学新橋健診センター 保健師）
内容：「健診結果を活⽤しよう！これからの⾃分のために今できること」

東京慈恵会医科⼤学
地域連携看護学実践研究センター 主催

【市⺠公開講座】

健診のススメ！
＊市で実施している特定健診や基本健診を中⼼とした内容を予定しています

京王線国領駅徒歩１５分 ⼩⽥急線狛江駅バス１０分

【会場】 オンライン（ZOOM）に変更しました。
     当⽇、以下または右のQRコードよりご参加ください。
     ミーティングID: 835 7045 8382 パスコード: 831068
    ※会場での視聴をご希望の⽅は直接会場にお越しください。

申し込み不要
無料
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